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Календарный учебный график 
 

Содержание Возрастные группы 

от 2 до 3 

лет 

от 3 до 4 

лет 

от 4 до 5 

лет 

от 5 до 6 

лет 

от 6 лет до 

выпуска в 

школу 

 

Режим работы ДОУ 
 

7.30 – 18.30 

Выходные дни Суббота, воскресенье, праздничные (выходные) дни в 

соответствии 

с производственным календарем 

Учебный год с 1 сентября по 31 мая 

Продолжительность 
учебной недели 

5 дней (понедельник – пятница) 

Продолжительность ООД Не более 

10мин. 

Не более 

15мин. 

Не более 

20мин. 

Не более 

25мин. 

Не более 

30мин. 

Объём ООД в первой 

половине дня 

10 мин. 30 мин. 40 мин. 45 мин. 1ч. 30 мин. 

Объём недельной 

нагрузки ООД 

1ч. 40 

мин. 

2 ч. 30 

мин. 

3ч. 20 

мин. 

4 ч. 35 

мин. 

6 ч. 30 мин. 

Перерыв между 
занятиями 

Минимальный перерыв - 10 минут 

Мониторинг освоения 
ООП 

2,3 неделя мая 

Каникулярное время Новогодние каникулы с 1 января – 14 января 

Летний оздоровительный период с 1 июня по 31 августа 

Периодичность 

проведения групповых 
родительских собраний 

Сентябрь, январь, май 

 
В дни зимних каникул и летнего оздоровительного периода воспитанники посещают 

дошкольное учреждение. Учебные занятия не проводятся. Для детей организуются 

спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, различные развлечения и 

другие формы совместной деятельности. Увеличивается продолжительность 

прогулок. 



График проведения праздничных мероприятий 
 
 

Группы 
 

Месяц 

от 2 до 3 

лет 

от 3 до 4 

лет 

от 4 до 5 

лет 

от 5 до 6 лет от 6 лет 

до 

выпуска 

в школу 

Сентябрь   День 
знаний 

День      
знаний 

День  
знаний 

Октябрь «Осенины» «Осенины» «Осенины» «Осенины» «Осенины» 

Ноябрь 
 
 
 

 

   День 

народного 

единства 

День 

народного 

      единства 

 День 
матери 

День 
матери 

День      
матери 

День    
матери 

Декабрь Новый год Новый год Новый год Новый год Новый год 

Январь   Рождественски
е колядки 

Рождественские 
колядки 

Рождественские 
колядки 

Февраль  Деньзащит

ников 

Отечества 

День 

защитников 

Отечества 

День 

защитников 

Отечества 

День 

защитников 

Отечества 

Март 8 Марта 8 Марта 8 Марта 8 Марта 8 Марта 

Широкая 
масленица 

Широкая 
масленица 

Широкая 
масленица 

Широкая 
масленица 

Широкая 
масленица 

Апрель «Весна- 
красна» 

«Весна- 
красна» 

«Весна-  
красна» 

«Весна-  
красна» 

«Весна- 
 красна» 

Май   День 

Победы 

День    

Победы 

День  

Победы 

    Выпускной 

Июнь День 

защиты 
детей 

День 

защиты 
детей 

День     

защиты     
детей 

День 

защиты 
детей 

День            

защиты            
детей 

Июль «Лето 
красное» 

«Лето 
красное» 

«Лето 
красное» 

«Лето 
красное» 

«Лето 
красное» 
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